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_ IIVTIAH .
JIETHEH O310POBUTEJIbHOU PABOTbI

MYHHIIMIIATEHOTO OI0JKETHOTO JOIIKOJIIEHOTO 00pa30BaTelbHOro yupekaeHus «Jletckuii can
koMmieHcupytouiero suaa Ne 13 «Cuexox» EMP PTy
2025 - 2026 yuebHoro roaa
[leab: coxpaHeHHE U YKPEIUICHHE (PU3NICCKOTO U TICKXUYCCKOTO 3JI0POBBS JCTEH C YIETOM UX
WHAUBUAYAIbHBIX OCOOCHHOCTEH, YIOBIETBOPEHHE MOTPEOHOCTEH pacTyIero JeTCKOTo
OpraHu3Ma B OTIBIXE, UTPOBOU JIEATSIBHOCTH U JIBUKCHHH.
3apaum:

1. OGecnieunTh OXpaHy >KU3HU U 3/10pPOBbs JIETEH, MpeaynpexkaeHue 3a00JeBaeMoCTy U
TpaBMaTH3Ma.

2. Peaim30Bath cUCTEMY MEPONPHUSTHIA, HAITPABJICHHYIO HA 03JI0POBJICHHUE M (PU3HUECKOEC
pa3BUTHE BOCIHUTAHHUKOB, MX HPABCTBEHHOE BOCHUTAHHE, pPAa3BUTHE ITIOOO3HATEIBLHOCTH,
HaBBIKOB 0€30I1aCHOI0 MOBEIECHHS, [I03HABATEILHBIX CIIOCOOHOCTEN HOMIKOILHUKOB ¢ OB3.

3. Ocy1iecTBUTh MEAAroOrnYeckoe MPOCBEIIeHNEe POIUTENEH M0 BOMPOCaM BOCIIUTAHUS U
03JI0POBJICHUS IETEHN B JIETHUM MEPHO/I.

No Copepxanne paboThI Cpoxku OTBeTCTBEHHBIE
1. BocnnurateibHO-00pa3oBaTe/ibHas padoTa ¢ 1eTbMH
1.1. | CoBmecTHas AesTEIHLHOCTh BOCIIUTATEINS U ICTEH MO OCHOBHBIM | B Tedenue | 3aBemayroniuii,
HAlpaBJIEHUSIM  pa3BUTHUS COTJIACHO  YTBEPXKIEHHOMY | JIETHETO BOCIIUTATEIN
pacrniucanuio (mpuioxenue 1) O370POBH- | CIIELIMAIIUCTBI
1.2. | Pabota no ¢popMupoBaHHIO y JieTel 6€30MacHOr0 CTHIIS KU3HU | TEILHOIO
— Oecesbl, UTPbI, pa3BICUYEHUS M0 03HAKOMJICHHIO C MpaBUJIaMH | IIEpHOIA
JOPO’KHOTO  JBWXKEHMS,  MNPEAYNPEKICHUID  OBITOBOTO
TpaBMaTH3Ma
1.3. | Dxonoruyeckoe BOCIHUTAHHME JETEH: Oecempl, HaOIIOIEHU,
UTPBI, DJIEMEHTHI SKCIIEPUMEHTAIBHON AESITeNbHOCTH, TPY/ Ha
y4acTKe U T.II.
1.4. | Ilo3HaBaTelbHO-pEUEBOE pa3BUTHE JETEH: Oecenpl,
JUJIAaKTUYECKUE UTPBI, YTEHUE XYJ0’KECTBEHHOM IMTEepaTyphl,
npocTeiiliee HKCepUMEHTHPOBaHNE, HAOII0IeHIE
1.5. | Pa3BuTMe  KOMMYHUKATHBHBIX  HAaBBIKOB,  oOOecreyeHue

HOJIOKHUTEIBHOIO SMOLIMOHAIBHOIO HACTPOsi: Oeceibl, UTPOBBIE
CUTYalluu OOIIEHHUS], CIOKETHO-POJIEBbIE UTPHI




1.6.

My3bIKalIbHBIE U CIIOPTUBHBIE PA3BICYCHUS COIJIACHO IUIAHY
MEPOIPUATHN C JETbMHU Ha JIETHUM 030POBUTENIBHBIN [IEPUOJL

2. (I’I/I3Ky.]'[I>TypH0-03I[0p0B]/ITe.]'[bHaﬂ paﬁoTa C 1€TbMH

2.1. | MakcumanpHOe TIpeObIBaHME JE€Te Ha CBeXeM Bo3ayxe | B Teuyenue | Bocimrarenu
(yrpeHHuit  npuéM, THUMHACTHKA, 3aHATUS, MPOTYIKH, | JETHETO CHELHATUCTBI
pa3BICUYCHNUS). 03710POBH-

2.2 Coznmanue  ycliOBUH Ui TIOBBIIICHHWS  JBUTATEIBHOW | TEIBHOIO
AKTUBHOCTM Ha CBEXEM BO3JyXe IMyTEM paclIMpeHus | lIepuojaa
ACCOPTUMEHTa BBIHOCHOTO o0OopynoBaHus (Ms4d, oOpy4H,

CKaKaJIK{ U T.J.)

2.3 | OcymiecTBieHue 3aKaJTUBaHUs B IOBCETHEBHOM JKU3HU: Cr. mencectpa,
-o0seryéHHas oJ1exK/a; BOCIIUTATEIN
-COOII0/IEHUE peKrMa MPOBETPUBAHUS;

-YMBIBaHHE MIPOXJIATHON BOJION

2.4. | Opranu3amnus CreHaIbHBIX 3aKATUBAIONIIX MEPOTPHSTHIA:
-II0JIOCKAHUE PTa KUIIAYEHON BOAOW KOMHATHOW TEMIIEpaTyphl;
-xoxaeHue 6ocukoM 110 u nmocie cHa (02.rp. — 3 mun, 03 rp. — 4
MHH);

-XOJIeHue OOCHKOM IO TpaBe MpH TeMmIieparype Bozayxa 20
rpaaycoB (01 rp. — 8 muH, 02 rp. — 10 mun, 03 rp. — 15 Mun);
-COJTHEYHBIC BAHHBI C €TI0 3aKaJTUBaHNUS,

-BOJIHBIE TIPOLIETYPHI;

-00IMBaHUE HOT

2.5. | Peaymzanmsi  oOpasoBarenbHOM — oOmactu  «Pu3mdeckas WuctpykTop 1o
KYJIbTYypay: buznueckoit
-POBE/ICHNE 3aHATUN HU3NUECKON KYIbTYpOU Ha BO3AYXE; KYJIbTYpE,
-npoBeieHne QU3KYIbTYPHBIX JTOCYTOB; BOCIIUTATENN
-IPOBE/ICHNE CIOPTUBHBIX YHpPaXHEHUH (Msud, KoableOpoc,

CKaKaJKu, O0py4H U T.1.);

-MPOBEJICHNE TTOABUKHBIX UTP HA BO3IIYXE;

-UHAUBUAYyalbHAs W TOATPYMIOBas paboTa C JE€TbMH Ha
MIPOTYJIKE

2.6. | ExxegHeBHOE BKIJIIOUEHHE B MEHIO CBEXHX OBOILIEH, (PPYKTOB, 3aBeqyrOnIuii,
COKOB, PacIIMpPeHHE aCCOPTUMEHTA OBOIIHBIX OJIIO]T CT. MeJicecTpa

3. Meroanyeckas padora

3.1. | CocraBrmeHue TEeMaTHYECKOTO IUIAHUPOBAHUS HA JIETHUH | 70 3aBeyrOIIMi

epro. 28.05.2026
T.

3.2. | IloaroToBUTh METOMUYECKUE PEKOMEHAALNU, JIUTEPATYPY IS | 10 3aBeqyronui

BOCIIUTATENEH IO TEMAM: 28.05.2026r

- «OcobenHoctu MIJIAHUPOBAHUS BOCIIUTATEIBHO-
037I0POBUTEITLHOMN PaOOTHI B IETHUN TIEPHOJI»
- «/lBurarenpHas akTUBHOCTb JIETEH Ha JIETHEU MPOTYIIKE»




- «OcobeHHocTH IJIAaHUPOBAHUS 00pa3oBaTENBLHOTO
Ipolrecca B JICTHUN IIEpUOI»
3.4. | Uucrpykrax c corpynaukamu JJOVY: 10 3aBeyIONIMi
- 110 OXpaHe KU3HU U 3710poBbs jaerei B JIOY u Ha momaake; 28.05.2026 | 3aBxo03
- 0 TpeNyNpexACHWU OTpaBICHUN JeTed  STOBUTHIMU Crapas
pacTeHUs MU U Tpudamu; MezcecTpa
- 0 IIpaBuUJIax MOBEJICHUS HA BOJIE;
- MO0 MPEAYNPEeXRACHUIO JETCKOr0 JIOPOXKHO-TPAHCIIOPTHOTO
TpaBMaTU3Ma;
- 110 TTO’KapHOM 6e30MacHOCTH;
- MO MPEAYyNpexACHUI0 JTETCKOr0 TpaBMaTH3Ma U OKa3aHHUIO
NepBON MEAUIIMHCKOW MTOMOIIIH;
-  npodUIaKTHKE TMUIIEBBIX OTPABICHUM M  KUIIEYHBIX
uHpeKui
3.5. |IlomosHeHne W OOHOBJICHHE WIPOBBIX W PA3BHBAMOIIHX | JO Bocnurarenu
YTOJIKOB. 28.05.2026
3.6. | OOHOBIIEHUE COIEPIKAHUS POTUTEIBCKUX YTOJIKOB. 10 Bocnurarenu
20.08.2026
4. KoHTpoJIbHASA 1eITeJIbHOCTD
4.1. | YTpennuit npuém (rMMHACTHKA Ha BO3JlyXe, IPOTyJIKa) B Teuenue | 3aBeayromui,
JIETHETO CT. MeJICecTpa
03710pOBH-
TEITHLHOTO
nepuoza
4.2. | IIpoBepka HAIMYMS U COXPAHHOCTH BEIHOCHOTO MaTepHana Wronp 3aBeqyrOnIuii,
3aBX03
4.3. | BeIMOJTHEHWE WHCTPYKINN B teuenue 3aBeyronuii,
JIETHETO 3aBX03, CT.
037I0POBUTEN | MEJCecTpa
BHOTO
nepuozaa
4.4. | Opranuzanus TUTaHUS: B  rteuenue | 3aBenyromuid,
-popmupoBaHue y AeTel KyIbTYPHO-TUTUEHUYECKIX HABBIKOB | JIETHETO CT. MeJZicecTpa
npu npuéMe MUIy; 03710pOBH-
-BEJICHUE JIOKYMEHTAIINH 110 TUTAHUIO; TEITHLHOTO
- KOHTPOJTh 32 BUTAMUHH3AIMEH U KAIOPUMHOCTHIO TTUIIH nepuo/ia
4.5. | Opranuzarmus pabOThI ¢ POIUTEIIMU B teuenue 3aBeyrOIIMi
JIETHETO
03710pOBH-
TEJIBHOTO
nepuojia

5. Pa6ora ¢ poaurteasiMmu




5.1. | Odopmienue mupM ¥ Manok-rnepeasmxek Ha remy «Otasixaem | MioHb Bocnurarenu
JEeTOM ¢ 1eTbMuy, «lluTanne pebeHnka geTom»
5.2. | Odopmienue mamok-niepenBuxek — «Jlocyr ¢ pebenkom Ha | Hioib Cr. mencectpa
npupoze», «IIpopunakruka KumeyHbx UHMeKuuin», «rpsl ¢
JIETbMU Ha OTJIbIXE B JIETHUH MEPHOI»
5.3. | KoncynpTanuu 1t poauTeneii BHOBb NOCTYNUBIIMX JeTeil | MroHb- 3aBenyonuu,
«Apnanranus 1eTei K ycJIoBUAM JAETCKOro Caaa» aBrycT CT. BOCIIUTATEIb
5.4. | [IpuBneueHue K 03€JICHEHUIO YYACTKOB, O(OPMIICHHIO IPYIIIT B Teuenue | Bociurarenu
JIETHETO
03/10pOBH-
TEJIBHOTO
nepuoja
6. AIMMHHUCTPATHUBHO-XO035IliCTBEHHAasA padoTa
6.1. | OOyCTpOICTBO UTPOBBIX TUIOMIAOK HOBEIMU MADamu B Teuenue | 3aBemyroniuii,
6.2. | Opranm3amusi pabOT IO TOATOTOBKE TEIUIOBOTO Yy3jJa K | JCTHETO 3aBX03
3UMHEMY IEepUOY 03/10pOBH-
6.3. | PemoHT u nokpacka 000py0BaHUs HA yYacTKe TEJIBHOTO
6.4. | Cmena mecka, 00paboTKa €ro KUIMSATKOM nepuoja
6.5. | [locaaka nBeToB. YX0/ 32 IBETHUKAMH, TIOCTPOUKAMU

[1;1aH OCHOBHBIX MEPONIPUATHI € 1eTHMH
Ha JieTHUIi nepuoa 2025-2026 yuedHoro roga

MBAOY «/erckmii cax komnencupywoiuero suaa Ne 13 «Cuexox» EMP PT»

Cpox Meponpusrus OTBETCTBEHHBIC
NIOHb
| Henens | PasBneuenue «31paBCTBYM, J€TO!» Bocnurarenn
2 menens | CnopTuBHBIN pa3aHUK «Becemnbiit cabaHTyii» HNHucrpykTop 1o
GU3KyIBTYpE

3 negens | KykonbHo-no3HaBaTenbHbIN 1ocyr «B roctsax y ckasku» | Bocnuratenu

4 menenst | JleHb XOpoBOAHBIX UTp «MBI Ha JTYT XOAUIN» Bocnurarenn
Koncynpranus mist pogureneit «lIpenynpexnenne Crapmast m/cectpa
KHUIIEYHBIX HH(EKLIUI»

NIOJIb

1 menenst | Jlenp mo0o3Haek «CTapuyoK — JIECOBUYOK, TOKaXH HaM | Bocriurarenn
CBOM JIECOK!»

2 wenens | PucoBanme «Kpacku nera» Bocnurarenn

3 Henens | CnoptuBHBIA J0CYT «IMOM Beceblii 3BOHKHM Ms4!» HNHuctpykTop 1o

GU3KYIBTYpE

4 nenenst | KykonbHblii Teatp «B roctu k 6a0yiike B JEpEBHIO» Bocnurarenn
Koncynpranus s neparoros «Oka3aHue nepBou Crapmast M/cecTpa
JI0Bpaye0HOM MOMOIIM NPU HECUACTHBIX CIydasx»

ABIT'YCT

1 Henena | becenpl, paccMaTpuBaHue WIITKOCTPALUN HA TEMY Bocnurarenn

«Buramunsl s 1106110, OBITh 30POBBIM 5 X04y!»




2 menenss | Temarnueckuit nocyr «Ilo crpanuiam m0OUMBIX Bocnourarenn
MYJIbTQHIBMOBY
3 Henens | @oroseicTaBka «Hamma npyxHas cembs!» Bocnurarenu
4 menenst | My3bIkaabHO-CIIOPTUBHBIN Npa3aHuK «/lo cBuaanus, Bocnurarenu
nero!» Mys.
PYKOBOJHUTEIH
PEXKUM JAHSA
Ha JeTHui mepuoj 2025 - 2026 yuyeoHoro roga

[Ipuem aeteit u Urpbl Ha CBEKEM BO3IyXeE 7.30 - 8.00
YTpeHHss TMMHACTHKA Ha CBEKEM BO3/TyXe 8.00 - 8.10
[ToaroToBka K 3aBTpaKy, 3aBTPaK 8.10-8.50
Urpbl, MOATOTOBKA K MPOTYIKE WM OPraHU30BaHHAs UTPOBAs U 8.50-10.00
JBUTATENbHAsl aKTUBHOCTD
[Tporynka (HaOJItOICHHS, UTPBI, O3JOPOBUTEIILHBIC MEPOTIPHSITHS, 10.00 - 11.20
CaMOCTOSITENIbHAS AESITEIbHOCTD )
BosBpartienue ¢ nporyniku, 3aKaaruBaroife MpoLueaypbl 11.20-11.50
[ToaroroBka k 00exy, odexn 11.50 - 12.15
[TonroroBka Ko CHY, JHEBHOW COH 12.15-15.00
[Tonxbem, BO3AYIIHbBIE U BOAHBIE IPOLEAYPHI, 03I0POBUTEIIBHBII 15.00 - 15.30
KOMILIEKC
Urpsl, caMocTosITeIbHAS AEITEITHHOCTD 15.30 - 16.00
[ToaroToBka K MOJIHUKY, YILIOTHEHHBIHN MTOJITHHK 16.00 - 16.30
[TonroroBka K nmporyike 16.30 - 18.30
[Tporyska, UTpBI, CAMOCTOSITENIbHAS AEITETbHOCTD
Yxox nomoi 18.30




Il;1an MeponpusITHIi 0 TEXHUKE 0€30IIACHOCTH B JIETHUI MEPHOJ
no MBJIOY «/lerckuii can koMmneHcupymomero suaa Ne 13 «CHexox»
Lesb: co3nanue ycnoBHii, 00CIICUYNBAIOIINX OXPaHy )KU3HH 3/I0pOBbsI I€TeH, MPEayPExKICHUE
3a00J1€BAEMOCTH U TpaBMaTU3Ma

Meponpusitust Cpokn OTBeTCTBEHHLIE
NPOBeJIeHUs
Harasignas aruranusa Hronn Bocnurarenn

OdopmileHHe B POIUTEILCKUX YrojlKax pyOpHKH
«YT010K 0E€30I1aCHOCTUY

Pabora ¢ nerbMu Hronb Bocnourarenn
IIpaBuyia 10pP0KHOTO ABUKEHUS
e becennl «be3onacHoe MOBEICHNUE HA YIIUIIC
e PaccmarpuBanue wntoctpaiuii «KTo urpain Ha
MOCTOBOM — MOILJIATHJIICS TOJIOBOM)

e CroxkeTHO-poJseBas urpa «Curnansl
cBeToopar

e Pucynku Ha acdanbre «MBbI pUCyeM JOPOKHBIE
3HAKI»

e Kyxonbubiit Tearp «llerpymka B mikose
JIOPOXKHOT'O IBUKEHUS»

IIpoTuBonoxkapHasi 6€30MaCHOCTH Uronp Bocnurarenu

e becenpl «Orons — onacHas urpa!»
«4eM MOKHO MOTYIUTH TIOKap»

e UreHue MOCJIOBHII, IIOTOBOPOK o
IIPOTUBONOXAPHOI 0e30MacHOCTH

e IIpocmorp MyneThmibMa «KOmKUH —JTOM»
(aBrop C. Mapmak)

e Urenue u obcyxnaenue pacckaza b.)Kutkosa
«IToxap»

be3onacHoe noseaeHue B Npupoe Hronp Bocnurarenu
e becennl «Ocropoxno! Hacekombie!»
«Jlec — Hamr gpyr»
«OnacHOCTH, KOTOPbIE HAC OKPYKAIOT»
e KykonbHslii Teatp «Ha necHoi onymke»
e Jlunaktudeckas urpa «Uto Bo3zpMeM ¢ co0oii B
IOXO011»
e Urpa «'puObl: cbe100OHBIE — HE CHEA0OHBIE»
e [TloaBmxHas urpa «Y Measezast Bo 60py»
e [lpocaymuBaHue 3anucu «3ByKH NPUPOJIBD)

IIpaBuia JIMYHON TMTHEHBI Hronp Bocnurarenu
e becena «Ypoku Molinoasipa»
e PaccmarpuBanue u 00cCyXIeHUE IJaKaTta
«IpaBuia TMYHON TUTHUEHBD)
e 3ayuyuBaHuE MOTEUIEK U 3arajoK O BOJE

Pabora ¢ poaurensasmu Nronb Bocniurarenu
e becena «YTo Takoe COJIHEUHBIE OXOTU H
TEIJIOBBIE YAAphI y I€TEH»
e Koncynpranus «OTIbIX ¢ MAJIBIIIOM Ha 1aue»




e [lamsaTka «be3omacHocTh B JieCy M Ha
BOJIOEMaxX)»

IIpaBusia 10pP0KHOTO ABUKEHUS Hroib Bocnurarenu
e [IpocMotp BHIeO(UITEMA «B CTpaHe
Cetodopun»
e becena «Kak Bectu ce0s B TpaHCIIOPTE»
e [lo3HaBarenbHOE pasBiieueHue «Ypoku
0€30MaCHOT0 ABMXKEHUS»
e PaccmarpuBanue WiTIOCTpaIIui
«MamuHbI Ha HAILLIEW YJIULIE»
o KykonbHbIi Tearp «Jlecnas 1IKOJIa
0e30MacHOCTH
IIporuBonoxapHasi 6e30NaCHOCTb Hroib Bocnurarenu
e becena «2QnekTponpubopsl B JOME»
e PaccmarpuBanue winttoctpanuii «lIpodeccus -
MOYKaPHBIN»
e Yrenue: H. 'onuapos «lloxapHas mammHa
e [lonBuxnas urpa «Boxa u nmams»
be3onacHoe moBeeHne B Ipupoae Hrons Bocmmmrarenn
e becenpl: «Kak mnpaBwiIbHO BecTH cebs Ha
BOZIOEMAX)»
«OcrtopoxHo! I'pozal!»
e KykonbHblii TeaTp «COBETHI MYJIPOI COBBI»
e Jlumaktuueckass wurpa «Cobepu rpuOB B
KOP3UHY»
e PaccMarpuBaHM€ KapTUHOK, YTEHUE CTHXOB
«Ypoku 6e30macHOCTH»
e PackpammBanue KapThHOK «UYrto pacrer B
Jecy»
IIpaBuiia JINYHON TUTHEHBbI Uronw Bocnurarenu
e becena «HUucrora — 3an0r 310poBbs!»
e PaccMarpuBaHM€  WUIIOCTPAllMi,  4YTEHHE
CTHXOB
Pabora ¢ poaurensamu Uronw Bocnurarenu
o Koncynpranusa «lIpodunaktuka OBITOBOTO
TpaBMaTu3Ma JeTeil»
e becena «IIpaBuiia noBeneHus B Jiecy»
e [lamarka «Jleto — camoe ynoOHOe Bpems A
3aKaJTMBAHMS
IIpaBuiia 1OPOKHOTO ABUKEHMSI ABrycr Bocnurarenu
e becena «l oBopsiye 3HaAKN»
e CroxeTHO-posieBas urpa «B aBroOyce»
e Urenne mnpoussenenuii: C.MuxankoB «Mos
ymuna». B. Cemepun «3ampemaercss —
paspeniaercsi»
IIporuBonoxapHasi 6€e30MaCHOCTH ABrycr Bocnurarenu
e IIpocmoTtp BUJEO(UIbMA «[IpaBuia

MOBEJICHUS TP TIOKAPE»
e UYrenue u obcyxnenne C. Mapmaka «Iloxap»
o [lomBmwxknas wurpa «Krto ObICTpee MNOTYIINT




oKap»

be3onacHoe nmoBeeHue Ha MPUPoOIE

becena «UTto Hy»HO 3HaTh COOpPLIMKY I'pUOOB
U ATOJ»

PaccmarpuBanue WJUTIOCTpALUf
«JlexapcTBeHHbIe pacTeHus TaTapcTaHay
ITpocMoTp cnaitnoB «beperuch HaCEKOMBIX)
PackpamBanue kapTUHOK «JlecHble )xutenn»
IIpocaymmBanue 3anucu «3ByKH IPUPOIBI»

ABrycr

Bocmnurarenun

IIpaBuiia JINYHOM T'UTHEHBbI

becena «Be3aecynme MUKpOOBD
Urpa-3anstue «Ecim 4to y Bac 00auT, BaM
[IOMOYKET ANOOINTY

ABrycr

Bocmnurarenu

Pabora ¢ poaurensamu

Koncynbranuss «B3pocnble Ha jgopore —
npuMep s aeTein», «PoauTens — BOJUTEb)
[TamsaTka «Sn0BUTHIE TPUOBI U SATOJIBI

BricTaBka ceMelHOro pucyHka «Jlo cBuaasus,
neto!»

ABrycr

Bocmnurarenu
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